Procedura organizacji zaje¢ dodatkowych (pozalekcyjnych), w tym organizowanych w ramach pomocy psychologiczno - pedagogiczne;j
(ZALACZNIK NR 6)

A. Zasady ogdlne

A2. Liczba opiekunéw

e Podczas zaje¢ w szkole mogg przebywac wytacznie:
a) uczniowie, ktdérzy zgtosili udziat w zajeciach,
b) osoby zaangazowane w prowadzenie zajec,
¢) inni pracownicy szkoty odpowiedzialni za utrzymanie obiektu
w czystosci, dezynfekcje, sekretariatu.

Al. Liczba dzieci w grupie

e Grupy na tych zajeciach majg staty skfad (liczebnos¢ grup
zgodna z wytycznymi zawartymi w rozporzadzeniu),
sg przydzielone do tych samych sal i prowadzg je ci sami

opiekunowie Niedozwolone jest przebywanie na terenie szkoty oséb innych

niz wyzej wymienione, w tym rodzicoéw/prawnych opiekunéw
uczniow (osoby z zewnatrz przebywajg na terenie szkoty tylko
zgodnie z Procedurg wejs¢ osob z zewnatrz)

¢ Do grupy przyporzadkowani s ci sami opiekunowie.




[ B. Przestrzen i dodatkowe wyposazenie szkoty

B1. Organizacja przestrzeni ogolnej

e Kazda grupa ucznidw ma wyznaczong W miare
mozliwosci statg sale i powinna przebywaé¢ w tej
sali.

o W szkole oprdcz sal lekcyjnych dla poszczegélnych
grup dyrektor wydziela:

Izolatke — czyli cze$¢ pomieszczenia z zapewnieniem
minimum 2 m odlegtosci od innych oséb, oddzielona
od reszty pomieszczenia, w ktdrej w razie potrzeby
bedzie mozna umiesci¢ dziecko z objawami
sugerujgcymi zakazenie COVID 19

B2. Dodatkowe wyposazenie szkoty

e Przy wejsciu do szkoty nalezy wywiesi¢ informacje zawierajaca:
- opis objawow zarazenia oraz sposobow zapobiegania
- adres oraz numer telefonu do najblizszej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, najblizszego oddziatu zakaznego, stuzb medycznych,
infolinii NFZ w sprawie koronawirusa,
- informacje o koniecznosci dezynfekcji rak przed wejsciem oraz
procedury wejscia i wyjscia na teren szkoty oraz zasady zachowania sie
w szkole (procedury pobytu uczniéw w szkole),

e Przy kazdym wejsciu do szkoty, w kazdej sali lekcyjnej oraz w swietlicy
nalezy umiesci¢ dozowniki z ptynem dezynfekujgcym, dodatkowo
w pomieszczeniach sanitarnych mydto i reczniki jednorazowe.

e W widocznych miejscach przy dozownikach nalezy umiesci¢ instrukcje
dezynfekcji rak, w pomieszczeniach sanitarno - higienicznych — plakaty
z zasadami prawidtowego mycia rgk, w pomieszczeniach, w ktérych
pracownicy przebywaja— instrukcje zaktadania i zdejmowania
rekawiczek, maseczek.

e Szkota ma na wyposazeniu minimum jeden sprawny termometr,
bezdotykowy.

o Nauczyciele i pozostali pracownicy otrzymujg przytbice i maja dostep do
fartuchow z dtugim rekawem (do uzycia w razie koniecznosci np. przy
opiece nad dzieckiem u ktérego wystepujg objawy, ktére moga
sugerowac zakazenie.
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B3. Organizacja
przestrzeni w sali dla

grupy

z sal, w ktdrych
przebywajg grupy, w tym

z sali do zajec
Swietlicowych, nalezy
usungc przedmioty

i sprzety, ktérych nie
mozna skutecznie uprac
lub dezynfekowac.

W salach mogag zostaé
jedynie zabawki
i przybory sportowe,
ktére mozna skutecznie
i doktadnie czyscic
i dezynfekowac.




C. Organizacja zaje¢ w szkole

C1. Zajecia i przerwy w czasie zajec

e Zajecia odbywajg sie zgodnie z ustalonym dla poszczegdlnych grup
harmonogramem. Godziny pracy sSwietlicy zostaja podane do publicznej
wiadomosci.

e Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi pomiedzy
uczniami, w tym prace w grupach.

e W czasie zaje¢ dydaktycznych, nauczyciel organizuje przerwe, nie rzadziej niz
raz na 45 min., a w czasie zaje¢ swietlicowych raz na 60 minut. W tym czasie
wietrzy sie sale. W razie potrzeby wietrzenie odbywa sie takze w czasie zajec.

e W czasie przerwy uczniowie wychodzg z sali na korytarz, powinni w tym
czasie umy¢ mydtem rece, a nastepnie je zdezynfekowaé, uczniowie klas | - 111,
nie dezynfekujg rak (wystarczy, ze je doktadnie umyjg mydtem, w klasach I-llI
nauczyciel nadzoruje mycie rgk u uczniéw).

e W czasie przerwy w miare mozliwosci odbywa sie dezynfekcja powierzchni
dotykowych — takich jak: porecze, klamki, wytgczniki, klawiatury komputeréw
oraz powierzchni ptaskich, w tym blatéw tawek i stolikdw.

C2. Wyjscia na swieze powietrze i wycieczki, wykorzystanie sali
gimnastycznej

e Nie nalezy organizowaé¢ zadnych wyjS¢ poza teren szkoty ani
wycieczek (np. na spacer do parku, lasu).

e Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z pobytu na Swiezym
powietrzu, ale tylko na boisku nalezgcym do szkoty, przy
zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegtosci i zmianowosci grup.

oW sali gimnastycznej mogg przebywac¢ dwie grupy uczniow.
Po kazdych zajeciach w miare mozliwosci zaleca sie aby uzywany
sprzet sportowy byt dezynfekowany.




[ D. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

D1. Mycie i dezynfekcja powierzchni

e Pracownicy obstugi zobowigzani sg codziennie, po zakorczeniu wszystkich
lekcji, do bardzo doktadnego posprzatania sal i ciggdw komunikacyjnych,
w tym umycia mydtem i zdezynfekowania zabawek, ktore byty uzywane przez
dzieci w Swietlicy oraz uzywanych urzadzen sportowych. Dodatkowo musza
zdezynfekowaé powierzchnie  dotykowe - takie jak: porecze, klamki,
wyltaczniki  $wiatta, gniazdka, klawiatury komputerow oraz wszystkie
powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkow.

o W czasie wchodzenia ucznidw do szkoty doktadnie dezynfekujg drzwi
wejsciowe, termometr tez jest dezynfekowany po kazdym uzyciu.

e \W czasie cogodzinnych przerw w zajeciach, szczegdélnie gdy na zajecia do tej
same] klasy wchodzi inna grupa, pracownicy obstugi w miare mozliwosci
dezynfekujg powierzchnie dotykowe i ptaskie w salach. Zabezpieczajg tez
biezgcg dezynfekcje toalet.

® Po wyjsciu ze szkoty osoby z zewnatrz - pracownicy obstugi przeprowadzaja
dezynfekcje powierzchni dotykowych na szlaku komunikacyjnym tej osoby,
takich jak porecze, klamki, drzwi.

o Dezynfekcja jest odnotowywana w arkuszach codziennego monitoringu prac
porzadkowych.

Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia pomieszczen, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw Srodkéw stuzgcych
do dezynfekcji.

K D2.Mycie rak \
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Kazdy pracownik szkoty
powinien regularnie i jak
najczesciej, zgodnie
z instrukcjg, my¢ rece woda
z mydtem a nastepnie
dezynfekowad je
przygotowanym ptynem
do dezynfekcji, szczegdlnie
jest waine przed i po
kontakcie z uczniem,
w tym w czasie zajec
rewalidacyjnych, po
kontakcie z powierzchniami
dotykowymi i ptaskimi, oraz

po zdjeciu Srodkow
ochrony osobistej.
Kazdy pracownik, ktory

wchodzi na teren szkoty,
musi  doktadnie, zgodnie
z instrukcjg zdezynfekowac
rece.

Opiekunowie grupy musza

dopilnowaé, aby takze
uczniowie czesto
i poprawnie myty rece,
szczegblnie po  przyjsciu

do szkoty, przed jedzeniem,
kazdorazowo po
skorzystaniu z toalety oraz
w czasie przerw. Klasy | — Il
i dzieci mtodsze myja rece
pod nadzorem nauczyciela.
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D3. Indywidualne srodki ochrony
o Dyrektor zapewnia personelowi
opiekujgcemu sie dziemi i pozostatym
pracownikom indywidualne srodki ochrony
osobistej.

e Nalezy dopilnowaé, aby pracownicy
zakrywali usta i nos w kontaktach z osobami
przychodzgcymi z zewnatrz.

e Zawsze nalezy stosowac S$rodki ochrony
osobistej przy czynnosciach pielegnacyjnych
w odniesieniu do dzieci i mtodziezy.

e Wskazane jest, zeby pracownicy mieli
dodatkowe ubranie, ktdére bedzie mozina
zatozy¢ w razie potrzeby , np. po bliskim
kontakcie z dzieckiem, ktdre ptacze. Zaleca
sie jest codzienng zmiane ubran i panie ubran
wykorzystywanych w pracy w temperaturze
co najmniej 60 stopni.




[ E. Organizacja positkow ]

E1l. Stotowka w przedszkolu

Przy organizacji zywienia (stotdwka, kuchnia w przedszkolu), obok warunkéw
higienicznych ~ wymaganych przepisami prawa odnoszacych sie
do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadza sie zasady
szczegblnej ostroznosci  dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego
pracownikdow.

Odlegtos¢ miedzy stanowiskami pracy powinna wynosi¢ 1,5 m, a jezeli to
niemozliwe — pracownicy powinni uzywac¢ S$rodkdéw ochrony osobistej
(maseczek, przytbic, fartuchow).

Przygotowywanie positkdw odbywa sie w rekawicach jednorazowych.

Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia
i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego,
naczyn stotowych oraz sztu¢cow.

Po zakonczeniu kazdej czynnosci zwigzanej z przygotowywaniem positku nalezy
my¢ rece, czysci¢ z uzyciem detergentu oraz dezynfekowa¢ wykorzystywane
powierzchnie pfaskie i sprzet kuchenny.

Naczynia wielokrotnego uzytku (garnki, miski, inne pojemniki), noze i sztucce
wykorzystywane przy przygotowywaniu positku nalezy my¢ w zmywarce
z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzac.

E2. Wydawanie positkow w przedszkolu/catering

e Wydawanie i korzystanie z positkdbw musi by¢ bezpieczne — odbywa sie
w miejscach do tego przeznaczonych - stoliki w salach.

e Jezeli jest to wspdlne pomieszczenie dla grup — nalezy pamietaé
0 zmianowosci (uniemozliwieniu spotkania sie ze soba zbyt wielu dzieci).

e Przed positkami obowigzkowo i po kazdej grupie musi odbywaé sie
czyszczenie blatow stotow i poreczy krzeset.

e Naczynia wielokrotnego uzytku i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce
z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzad.

e Zaleca sie stosowanie pojemnikdéw i sztuécow jednorazowych w przypadku
dostarczania positkow przez firme cateringowa.




